
 

 

 

Entre Yorouba, Fon & Somba 
 
Dos países poco conocidos, pero no por ello menos interesantes. Ambos encierran una 
cultura milenaria que se mantiene hasta nuestros días a través de las diversas religiones 
y etnias que los habitan. En Togo la vida discurre alrededor del río Mono. En Benin 
debemos resaltar los ancestrales ritos vudús, que se mantienen hasta hoy. Bosques, 
montañas, playas, ritos, religiones y gentes se van intercalando a lo largo de este 
recorrido.  
 
Día 1. Lome  
Llegada a Lome y traslado al hotel. Presentación del grupo y explicación del itinerario de 
viaje. Lome es la capital, la ciudad más grande y el principal puerto de Togo. Alojamiento 
en hotel. Desayuno. 
 
Día 2. Lome - Togoville - Lome 
Salida hacia Togoville, atravesando el Lago Togoville en una piragua a remo. Togoville es 
un mítico pueblo lleno de iglesias y fetiches. Recorrido por camino de asfalto (35 Km.). 
Alojamiento en hotel. Desayuno.  
 
Día 3. Lome - Kpalimé 
La capital de Togo es una ciudad moderna y cosmopolita, representación de la nueva 
África, y cita obligada para todas las etnias costeras. Visita del mercado de telas, donde 
se hicieron famosas las mujeres comerciantes llamadas "Mama Benz”. Recibieron ese 
nombre debido a que lo primero que hacían con las ganancias de su negocio, era 
comprarse un Mercedes Benz. También visitaremos un museo muy interesante. Al 
mediodía salida hacia Kpalimé, atravesando un paisaje tropical con cultivos de teca y 
cacao. Disfrutaremos las vistas del Monte Agu. Visita de un Centro Artesanal. Recorrido 
de unos 120 Km. Alojamiento en hotel. Desayuno.  
 
Día 4. Kpalimé - Cascada Akloa - Badu 
Salida por la carretera que recorre los Montes Fetiches, cerca de la montaña más alta de 
la zona: el Monte Agu. Atravesaremos los bosques tropicales con sus plantaciones de 
cacao, café y bananas y sus pequeñas aldeas de  techos de paja. En el pequeño pueblo 
de Akposso, inicia un  sendero que recorrerá un bello bosque-galeria (caminata de aprox. 
50 min.) Bordearemos un río de aguas claras y disfrutaremos del silencio de la selva, 
hasta llegar a una de las cascadas más bonitas del país, las Cascadas de Akloa. La ruta 
continúa hacia Badu por una carretera regular. (170 Km.). Alojamiento en campamento. 
Media pensión. 
 
Día 5. Badu - Kara 
Salida hacia Kara, la capital del País Kabié. Hasta hace poco tiempo era una ciudad 
provinciana. Hoy es una pretenciosa ciudad moderna, donde destaca su mercado lleno de 
vida. También se le conoce por ser la patria del presidente. Recorrido por un camino de 
asfalto regular y bueno (320 Km.). Alojamiento en hotel. Desayuno.  
 
Día 6. Kara - Aldea Tatasomba - Natitingou 
Día de exploración y convivencia con la población local: los Tamberman o Tata Somba. 
Recorreremos desde el otro lado de la cordillera del Atakora (cadena montañosa que 
separa Togo y Benin) hasta la frontera con Benín. Visita de una aldea Tatasomba. Sus 
casas de alto nivel arquitectónico, están protegidas por grandes fetiches que representan 



el espíritu de los ancestros y de los animales sacrificados durante las ceremonias. Es uno 
de los lugares mejor conservados del África Occidental. Realizaremos una pequeña 
caminata (4Km) para conocer su cultura, su arquitectura y entablar contacto con sus 
gentes. Continuación a Natitingou. Recorrido por pista y asfalto (90Km). Alojamiento en 
hotel. Media pensión. 
 
Día 7. Natitingou - País Taneka - Parakou 
Salida hacia el País Taneka, donde podremos seguir aprendiendo sobre esta etnia y 
visitaremos la tumba de los jefes hechiceros. Continuación a Parakou, la ”Ciudad de Todo 
el Mundo” en lengua dendi. La ciudad representa un verdadero cruce de culturas por la 
mezcla étnica ya que en ella conviven armoniosamente los pueblos Bariba, Dendi, 
Yorouba, Peul y Ahoussa, dando todo su valor al nombre de Parakou. Por la tarde 
visitaremos su colorido mercado, donde se pueden ver comerciantes y productos de 
todos los países y etnias limítrofes: pastores, agricultores, nómadas y sedentarios. 
Recorrido por camino de asfalto (224Km). Alojamiento en hotel. Desayuno. 
 
Día 8. Parakou - Abomey 
Salida hacia Abomey, la capital del reino de las Amazonas Fon y la antigua Dahomey. La 
ciudad se conoce como el santuario de las religiones tradicionales fetichistas y por lo 
tanto podremos ver numerosos fetiches en las casas, por las calles y en los templos. 
Por la tarde, se podrá visitar el pueblo subterráneo de Agongoinglo (opcional). Recorrido 
por camino de asfalto (290 Km.). Alojamiento en albergue. Desayuno. 
 
Día 9. Abomey - Cotonou 
Visita del Museo de Abomey y el Barrio de los Herreros, declarado Patrimonio de la 
Humanidad por la UNESCO. Continuación hacia la bulliciosa capital de Benin, Cotonou. 
Por la tarde, visita del Mercado Dantokpa, uno de los más impresionantes de África 
Occidental. Recorrido por camino de asfalto (115Km). Alojamiento en hotel. Desayuno. 
 
Día 10. Cotonou - Ganvie - Cotonou 
Excursión a Gavie, uno de los parajes más impresionantes del África Occidental. Su 
nombre quiere decir "Libertad en las Aguas” y la tradición dice que fue fundada a raíz de 
la trata de esclavos. Sus pobladores eran agricultores Adja, los que eran vendidos a los 
esclavistas por sus vecinos Fon. Ya que la religión Fon no permitía a sus creyentes 
atravesar el agua, decidieron instalarse en medio de la laguna creando la ciudad lacustre 
Ganvie. Con una población aproximada de 20.000 habitantes, se considera la más 
grande de África. Sus casas de bambú, su mercado flotante y su peculiar forma de 
recolectar los peces la convierten en hermosa y única. Continuaremos con la piragua 
hasta llegar a Porto Novo, la capital política de Benin. Podremos visitar su Museo 
Etnográfico, el Barrio Antiguo y el Mercado. Por la tarde, regreso a Cotonou. Recorrido 
por camino de asfalto (25Km). Alojamiento en hotel. Desayuno. 
 
Día 11. Cotonou - Ouidah 
Visita del Centro de Artesanía de Cotonou. Continuación hacia Ouidah, la ciudad de las 
pitones. Este pueblo costero es habitado por la etnia Fon y es famoso por acoger desde 
tiempo inmemorial el "Templo de las Pitones”. Para los Fon estos reptiles son poseedores 
de la salud, la buena suerte y la continuidad de su etnia. Están custodiados por 
sacerdotes iniciados que velan por su vida. También Ouidah se hizo tristemente famosa 
por acoger la última factoría de esclavos regentada por el brasileño Sousa. Hoy esta 
pequeña y tranquila ciudad acoge los festivales del Vudú y un interesante castillo-museo. 
Por la tarde, navegaremos en piragua por el Río Mono y descubriremos las aldeas a sus 
orillas. Recorrido por camino de asfalto (42Km). Alojamiento en hotel. Desayuno. 
 
Día 12. Ouidah - Grand Popo 
Salida hacia Grand Popo, la capital del vudú. Este pueblo de pescadores del interior de la 
laguna, guarda secretos ancestrales y conserva intactas sus religiones tradicionales. 
Según la historia, sus pobladores llegaron desde Ghana, eligiendo su morada entre las 
arenas doradas del Golfo de Guinea y la laguna interior donde desemboca el Río Mono. 



Con una piragua tipo canoa de remos navegaremos por los canales de la laguna para 
poder admirar los santuarios, fetiches, y ofrendas que guardan las aldeas de madera 
escondidas entre la espesa vegetación. Recorrido por camino de asfalto (40Km). 
Alojamiento en hotel. Desayuno. 
 
Día 13. Grand Popo 
Día libre para poder disfrutar de la playa. Por la tarde, existe la posibilidad opcional de 
ver los espectaculares y coloristas ritos vudú, que en su tiempo fueron exportados hacia 
el Nuevo Mundo, Cuba, Haití y Brasil. Alojamiento en hotel. Desayuno. 
 
Día 14. Grand Popo - Lome -  Salida de regreso 
Después de cruzar la frontera regresaremos a Lome. Tiempo para las últimas compras en 
la capital de Togo. Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de regreso a España. 
Recorrido por camino de asfalto (65Km). Desayuno. 
 
Día 15. Vuelo de regreso - España  
Vuelo de regreso y llegada a España. Fin del viaje. 
 

También disponemos de otros itinerarios. Rogamos consultar. 
 
GRUPOS   
 
De 4 a 16 personas.  
 
FECHAS 2011    
 
04 Abr./ 02 May./ 03 Jun./ 04 Jul./ 01 y 15 Ago./ 02 Sep./ 03 Oct./ 04 Nov./ 02 Dic.  
 
PRECIOS  
 
Por persona:         1.896 EUR + tasas 
Supl. Hab. Ind.:          385 EUR 
Supl. 4 personas:          100 EUR 
Supl. Salidas Agosto:         115 EUR  
 
INCLUYE  

 
• Vuelo ida y vuelta a Lomé con Brussel o Royal Air Maroc en clase turista.  
• Alojamiento en hotel clase turista, albergue y campamento en régimen de 

desayuno, según itinerario.  
• Transporte en vehículo turismo 4x4 (de 2 a 4 personas) y Furgoneta (a partir de 5 

personas) durante todo el circuito.  
• Guía de habla hispana y guía local en País Tatasomba. 
• Comidas según itinerario. 
• Cascada de Badu, barcaza en Ganvie, piragua en el Río Mono y barcaza en Porto 

Novo.  
• Seguro de accidentes y asistencia en viaje (consultar coberturas detalladas). 

 
NO INCLUYE:  

 
• Tasa de aeropuertos. 
• Visados. 
• Comidas y bebidas no especificadas. 
• Entradas a los museos y excursiones opcionales. 
• Propinas, extras personales y cualquier concepto no especificado como incluido. 

 



HOTELES PREVISTOS (O SIMILARES) 
 
Lome:  Hotel Verónica (**). 
Kpalimé: Hotel Cristal (**). 
Kara:  Hotel Kara (*). 
Natitingou: Hotel Tatasombas (***). 
Parakou: Hotel Les Routiers (**). 
Abomey: Albergue Chez Monique. 
Cotonou: Hotel du LAC (***). 
Ouidah: Hotel Jardín Brasilien (cerca de la playa). 
Grand Popo: Hotel Albergue (cerca de la playa). 
 
FORMA DE PAGO 
El 40 % del precio total del viaje en el momento de formalizar la inscripción. El resto del 
importe al menos 21 días antes de la fecha de salida. 
 
A TENER EN CUENTA 
 
Clima: El norte de Benin y Togo son zonas calurosas y secas en la época seca. Hay una 
estación de lluvias de Julio a Septiembre con tormentas ocasionales, que en la mayoría 
de los casos no interrumpen el recorrido. Al sur de Benin y Togo hay dos épocas de 
lluvia: la primera es larga y va de Mayo hasta mediados de Agosto y la segunda va de 
mediados de Septiembre a mediados de Octubre. 
Sanidad: Obligatorio la vacuna de la fiebre amarilla y muy recomendable la profilaxis del 
paludismo. Recomendamos la del tétano y no consumir agua no potabilizada. En lo 
posible tanto al amanecer como al atardecer vestirse con camisas mangas largas y 
pantalones largos. Se recomienda llevar un botiquín personal (aspirinas, pastillas 
potabilizadoras de agua, vendas, antibióticos, antidiarreicos y los medicamentos 
habituales). Para más información dirigirse al Servicio de Sanidad Exterior (teléfono: 91 
5962035) o Centro de Vacunación Internacional de cada ciudad. 
Documentación:  
- Togo: De momento Royal Air Maroc y Brussels dejan embarcar sin visado (información 
no vinculante). Para las demás PREGUNTAR. El visado de Togo se tramitará a la llegada 
en el aeropuerto de Lome, para 7 días con 2 fotos y 20 euros. Se renovará el último día 
por 20 euros. 
- Benin: El visado debe hacerse en el país donde se reside. Las autoridades beninesas no 
permiten la entrada al país sin visado. El visado de Benin se tramitará en el Consulado de 
Benin en Barcelona (C/ Aragón 290, 1° - 08009 - Barcelona) o en  Madrid (Cónsul 
Honorario: Urbanización Montealina - C/ Transversal Uno, 7 – 28223 - Pozuelo de 
Alarcón - Teléfonos: 913529225 – 696587671). 
Dinero: Franco CFA (1 euro equivale a 655 francos cefas aprox.). Los euros son 
aceptados en los hoteles y todos los bancos permiten el cambio. Las tarjetas de crédito y 
cheques de viaje a veces no son admitidos por los bancos. Es recomendable llevar el 
dinero en euros. 
Ropa y equipo aconsejado: Ropa de algodón, chubasquero, chanclas de goma, toalla, 
traje de baño, gafas de sol y crema solar. Zapatillas cómodas. Linterna y cantimplora. 
Comidas: En los hoteles se puede pedir el menú o a la carta, pero en los restaurantes 
tomará tiempo comer un plato pedido a la carta. 
Alojamientos: La categoría de hoteles en Benin y Togo son bastante básicos. Casi 
siempre se utilizan los mejores disponibles. En algunos de ellos puede haber cortes de 
luz o de agua. Puede haber retraso en la ocupación de la habitación. Todos disponen de 
restaurante y bar. Por nuestra parte intentamos la máxima limpieza. 
Nota importante: Debido a las pocas infraestructuras de plazas hoteleras, 
excepcionalmente y siempre que sea fuera de nuestra voluntad se dormirá en otra 
ciudad, o en otros hoteles similares. Las habitaciones triples no existen en África 
Occidental. 



Transporte: Los coches durante el recorrido son de segundo mano y no son 
comparables al estandar europeo. Pueden o no estar climatizados. A veces pueden 
ocurrir pinchazos debido a las malas condiciones de la carretera. La capacidad de los 
coches es de 5 personas más el conductor. 
Controles de carretera: Durante la ruta encontraremos bastantes controles de policía. 
En algunos casos es una simple formalidad. En otros nos pedirán los pasaportes que 
siempre hay que llevar a mano. En otras nos entretendrán algo más para conseguir una 
“propina”. 
Visitas: Las visitas que incluimos están claramente especificadas, el que diga podemos 
visitar, no significa que estén incluidas. 
 

 

 

Mayor,  6, 6º ofic.. 1 - 28013 Madrid 
T: (+34) 91 531 40 28 – 91 521 40 50  –  F: 91 531 40 28  
e-mail: info@newsmadretierra.com  –  newsviajes@gmx.net 
 


