N.t.w.s MADRETIERRA

El Sur: Etnias y Paisajes (Rio Omo)

Etiopia, conocida también como la “Cuna de la Humanidad”, es uno de los reinos mas
antiguos de Africa y uno de los ultimos imperios del mundo. En este corto itinerario por
el sur, descubriremos bellos paisajes, lagos, selvas virgenes, y numerosas etnias, entre

ellas los Dorze o los Hamer.

Dia 1. Addis Abeba

Llegada al aeropuerto de Addis Abeba. Recepcidén, tramites de entrada, visado y cambio
de moneda. Traslado al hotel. Dependiendo del horario de llegada, se podran realizar las
visitas previstas por la ciudad: la Montafia de Entoto, el Museo Nacional donde estan
expuestos los restos fosiles de Lucy, la Iglesia de San Jorge y el famoso Merkato. Para
los que lleguen en vuelos por la tarde, las visitas se podran realizar el dltimo dia.
Alojamiento en hotel.

Dia 2. Addis Abeba - Arbaminch

Salida en 4x4 direccion sur hasta encontrar la gran Falla del Rift de 6.000Km, que
comienza en Siria y acaba en Mozambique. Es realmente una gran cicatriz en la corteza
terrestre que se produjo hace 35 millones de afios y que atraviesa toda Etiopia, creando
un pasillo rodeado de volcanes y montafias, donde se formaron un cordén de lagos que
recorreremos en esta etapa. El Lago Ziway es el primero de esta cadena de agua, que a
su vez comprende otros tres lagos muy préximos: el Abiyata, el Shalla y el Langano. Mas
al sur encontramos el Lago Awasa Yy al final los lagos Abaya y Chamo. Las tierras de este
territorio son muy ricas y verdes. La poblaciéon campesina es en mayoria Oromo, algunos
Gurague y una pequefia comunidad Dorze ya muy cerca de Arbamich. La carretera, en
constantes obras, tiene muy poco trafico rodado, pero es una verdadera via para
personas y animales. Llegada a Arbamich. (500Km - 9Hr.) Alojamiento en hotel.
Pensién completa.

Dia 3. Arbaminch

A primera hora realizaremos una excursion a las cercanas montafias de Chencha
(3.000m) donde habita el singular pueblo Dorze. La vegetacion cambia y se ven plantas
de bambi y falso banano. Sus chozas son muy altas con unos tejados inclinados
rematados en el frontal con forma de nariz o trompa de elefante. Son buenos tejedores y
agricultores. Del tronco del falso banano extraen una pasta llamada "kocho", que supone
una parte muy importante de su dieta. El "kocho" lo envuelven en grandes hojas y lo
hacen fermentar durante meses para que sea comestible. Desde estas alturas hay unas
espectaculares vistas sobre los lagos. ALMUERZO. Por la tarde continuaremos al Lago
Chamo, que visitaremos en barca para observar los grandes cocodrilos que alli son plaga,
hipop6tamos y numerosas aves. Alojamiento en hotel. Pension completa.

Dia 4. Arbaminch - Konso - Jinka

Salida hacia Konso (mercado lunes y jueves). Este pueblo estd formado por unas
180.000 personas repartidas en numerosas aldeas. Campesinos sedentarios en un medio
montafioso y dificil, han trabajado muy duro para construir terrazas en las laderas de
estas montafias y cultivan hasta 28 productos diferentes. Los pueblos estan amurallados
para defenderse de los ataqgues de animales salvajes y de otros grupos étnicos. Tienen
una estructura muy particular, pues en el laberintico interior disponen de cémodos
espacios publicos para la vida social. Son animistas y practican un culto a los difuntos, en
algunos casos los embalsaman durante afios antes de enterrarlos. También hacen un



tétem de madera (waga), que colocan junto a la tumba o los campos del difunto.
Realmente son la frontera "civilizada" frente a los pueblos seminémadas del Rio Omo.
Son buenos musicos, herreros, ceramistas y tejedores muy reconocidos por los pueblos
vecinos.

Descenso y continuacion hacia los territorios del Rio Omo. Aqui comienza la aproximacion
a unas formas de vida ya olvidadas en casi todo el mundo y que de alguna manera nos
trasladan al neolitico. EI camino va descendiendo serpenteante de las montafias Konso,
hasta un punto desde el que se divisan los territorios del Rio Omo. El calor aumenta,
pues se desciende bastante. Parada en Weyto (mercado domingo) y continuaciéon hacia
Key Afer (mercado jueves), donde encontraremos diferentes grupos étnicos coémo los
Banna, los Ari y algunos Hamer. Llegada a Jinka. (240Km - 5Hr.). Alojamiento en resort,
motel o pensidon. Pension completa.

Dia 5. Jinka - Mago - Jinka

Excursion al Parque Nacional de Mago creado en 1974 para proteger a los elefantes y a
las jirafas, aunque la caza furtiva ha diezmado su poblacién. Salimos por un montafioso y
bonito camino con cafetales. Descendemos de las montafias y entramos en territorios ya
bastante despoblados, donde se ven antilopes en abundancia. Llegada a Mago, tramites
de entrada y continuacién hacia el territorio de los Mursi, donde visitaremos una aldea (si
el camino lo permite).

Los Mursi hablan una lengua nilética y forman un grupo de unas 4.000 personas.
Construyen aldeas con pequefias chozas hechas con ramas superpuestas sobre una
precaria estructura de palos flexibles. Fueron cazadores recolectores y luego pastores. A
causa de la endémica mosca Tsetsé de las orillas del rio y de una epidemia que en los
afios 70 diezmd la cabafa animal, se han ido convirtiendo en agricultores estacionales y
pastores. Mantienen intercambios ocasionales con los pueblos vecinos, pero también
defienden ferozmente su territorio de los robos de ganado y mujeres. Hasta hace poco
con lanzas, pero actualmente con Kalashnikov que ha pasado a ser una herramienta que
todos deben portar. Se pelean regularmente con los Nyangatom y algo con los Hamer,
aungue no se llevan mal con los Bodi que habitan al otro lado del rio.

En sus ritos de iniciacion, los hombres deben combatir entre ellos en el Donga (no a
muerte) con largas varas y para ello se pintan los cuerpos. A las mujeres adolescentes
les hacen una incisién en los l6bulos de las orejas y del labio inferior donde colocan un
platillo de arcilla, cada vez mas grande hasta que se produce tal deformacién que deben
arrancarse un par de dientes. Realmente tiene una funciéon estética y sélo las mujeres de
alta casta pueden llevarlos. Todos, hombres y mujeres, se afeitan la cabeza y por ello les
encantan las cuchillas de afeitar con las que ademas los hombres se practican
escarificaciones en la piel. Son muy orgullosos y aceptan a regafiadientes la llegada de
los visitantes a cambio de un impuesto estipulado. No hay que olvidar que somos unos
intrusos con camara en mano y avidos de robarles algunas imagenes, aunque finalmente
pueden consentir retratarse a cambio de unos Birr. Regreso a Jinka. (80Km). Alojamiento
en resort, motel o pension. Pension completa. Pensiéon completa.

Dia 6. Jinka - Key Afer - Turmi

Salida hacia Key Afer donde los jueves hay mercado. Los mercados suponen un punto de
intercambio entre las diferentes etnias, al que acuden semanalmente bien engalanados y
pertrechados de los productos para la venta. A Key Afer asisten los Karo, Hamer, Ari y
Banna, pues la localidad esta en un punto intermedio. Podemos destacar el mercado de
ganado.

Los Hamer son el grupo étnico mas numeroso con unas 15.000 personas. Son pastores
seminémadas, agricultores y recolectores de miel. Cultivan sorgo, mijo, tabaco y
algodon, aunque su verdadera vocacion es la cria de ganado que miman y decoran con
primor. También tienen un sentido estético muy apreciado por el gusto occidental,
pasando mucho tiempo decorando y atendiendo su cuerpo. Las mujeres se untan el pelo
con una pasta rojiza hecha con grasa animal y arcilla, mientras que las casadas llevan
una melena con trencitas y flequillo. Visten con cueros de animal que decoran con
conchas de cauri y suelen portar un recipiente de calabaza como casquete. Las casadas



portan el "bifiere", un cerco pesado de hierro que termina con una vistosa protuberancia
falica.

Los nifios son circuncidados cuando cambian los dientes. Los hombres se peinan con
trenzas y los mas valerosos se ponen una pasta de arcilla que les pega literalmente el
pelo a la cabeza, donde colocan una pluma de avestruz. Exhiben orgullosos sus torsos
desnudos con las escarificaciones y practican el “Salto del Toro” como rito de iniciacién a
la edad adulta. Los joévenes se relnen para saltar desnudos por encima de un buen
namero de toros bien alineados. Deben saltar al menos 4 veces y sélo se puede fallar
una. Si falla se convierte en un paria al que flagelan todas las mujeres de su clan, pero si
lo logra ya puede casarse y para ello debe comenzar a preparar una fuerte dote. Durante
el salto el adolescente es jaleado por las mujeres de su clan en pleno trance y para
animar al candidato suplican a los hombres que las azoten en la espalda con las largas
varas que portan. Las heridas sangrantes en sus espaldas untadas de grasa muestran la
cohesidn social. Noche en Turmi. (120Km - 4Hr.). Camping. Pensién completa.

Dia 7. Turmi - Karo - Turmi

Salida hacia el Rio Omo para visitar a los Karo en la aldea de Korcho, situada sobre el Rio
Omo en un lugar estratégico donde el rio hace una curva. Este pueblo lo conforman unas
1.000 personas y son los Unicos sedentarios de la zona. Son agricultores estacionales,
pastores y recolectores de miel. Practican la pesca que hasta épocas recientes era tabl y
sélo lo hacen los jovenes solteros. Sus aldeas son un poco mas sofisticadas con chozas
de buena manufactura y graneros. Se llevan bien con los Hamer a los que contratan
como pastores y les venden sorgo. Con los Nyangatom y los Mursi siempre tienen
conflictos.

La belleza fisica tiene entre los Karo un valor importantisimo. Los hombres son mas
presumidos, se decoran el cuerpo con pinturas vegetales blancas y ocres y portan
siempre el "borkota" y un Kalashnikov con cananas repletas de balas. Las mujeres llevan
el pelo recogido en bolitas, portan un clavo en el labio inferior y van cargadas de collares
y brazaletes. Son bastante sociables y elaboran una bebida tipo hidromiel que toman en
las fiestas al acabar la cosecha. Puede durar varios dias y es la ocasion para bailar,
decorarse y formar pareja. Al igual que los Hamer, los jovenes practican el “Salto del
Toro”, un rito de iniciacion ineludible y que estigmatiza negativamente a quien falla.
Regreso a Turmi y visita de una aldea Hamer. (160Km - 4Hr.). Camping. Pension
completa.

Dia 8. Turmi - Dimeka - Arbaminch

En Dimeka (mercado sabados) es la ocasibn de ver a los Hamer y Karo, bien
engalanados y enfrascados en las compras y ventas de sus productos de consumo. No
prestan la mas minima atencidon a la presencia de turistas. Continuamos nuestra ruta
hacia Arbaminch. (250Km - 6Hr.). Alojamiento en hotel. Pensidn completa.

Dia 9. Arbaminch - Addis Abeba

Muy temprano salida hacia Addis Abeba via Sodo y Hosanna atravesando bonitos campos
habitados por los Oromo que cultivan el falso banano, del que extraen una pasta con la
que elaboran un delicioso pan. Visita a las estelas de Tiya y llegada a Addis Abeba. (460
Km, via Hosaina - 8Hr.). Traslado al hotel. A la hora prevista, traslado al aeropuerto para
tomar el vuelo de regreso. Pension completa.

EXTENSION HARAR (2 dias):

Dia 1. Vuelo Addis Abeba - Dire Dawa - Carretera a Harar (54 Km - 1Hr.)

Traslado al aeropuerto para tomar un vuelo a Dire Dawa. Salida hacia Harar, a 54Km de
Dire Dawa, por una sinuosa carretera con grandes plantaciones de Khat (arbusto de unos
5-8m de alto), que cada dia muy temprano se transporta hasta los puntos de consumo.
En el camino pasaremos por el Lago Alem Maya lleno de gansos, ibis y flamencos rosas.
También podremos apreciar las plantaciones de café con denominacién de origen.



Harar fue un importante centro comercial y difusor del Islam. Se encuentra amurallada
porque desde ella se ejercié gran presidon contra los territorios. Un Caudillo llamado Grari
(zurdo en amarico) lanzé desde la ciudad una devastadora "Yihad" o guerra santa contra
el imperio cristiano. Durante siglos estuvo vetada a los "infieles"” cristianos y cada noche
se cerraban sus 5 puertas. La ciudad es un laberinto en el que hay 99 mezquitas y 300
santuarios. En 1850, Sir Richard Burton fue el primer cristiano que camuflado de
comerciante turco consiguié entrar y describir la ciudad. Tras su llegada, un reguero de
comerciantes europeos se instalaron en ella y entre ellos el famoso poeta francés Arthur
Rimbaud. Se ha reconstruido una casa donde habria vivido el poeta y hoy es visita
obligada.

En 1887, el emperador cristiano Menelik Il rendia la ciudad en un avance imparable para
consolidar su imperio. Esto supuso la llegada de nuevos habitantes que venian de los
mas remotos lugares: indios, griegos, armenios, arabes y muchos europeos. Los
franceses comenzaron las obras del tren que uniria Djibuti con Addis Abeba. Por razones
geograficas la linea no pudo pasar por Harar y se construy6 Dire Dawa a 54Km, que
atrajo a gran parte de los comerciantes. Desde entonces, Harar esta en decadencia. Sus
muros siempre tuvieron pequefias oberturas por donde pasaban cada noche las hienas y
realizaban una labor de limpieza en la ciudad. Hoy se mantienen a una prudencial
distancia y acuden cada noche junto a sus murallas para alimentarse de las basuras alli
tiradas. Hay un "funcionario" que cada noche sale a alimentarlas y hoy se ha convertido
en un espectaculo, en el que cualquier visitante puede participar. En la ciudad hay un
colorido mercado musulman y otro cristiano extramuros. Alojamiento en hotel.
Desayuno.

Dia 2. Harar

Dia dedicado a la visita de la Ciudad Amurallada: museo, mercado musulman, casa de
Rimbaud, palacio Ras Tafari, casa tradicional Harari, tumba del Emir Nur y del momento
en el que las hienas son alimentadas. Alojamiento en hotel. Desayuno.

Dia 3. Harar — Dire Dawa - Vuelo a Addis Abeba (54Km - 1Hr.)
Traslado al aeropuerto de Dire Dawa para tomar el vuelo a Addis Abeba. Llegada y

conexién con el vuelo de regreso o posibilidad de continuar con otro circuito. Desayuno.

La extension a Harar se puede realizar antes o después de la ruta “Sur”

También disponemos de otros itinerarios. Rogamos consultar.

GRUPOS

De 2 a 18 personas.

FECHAS 2012

Salidas: 14y 28 Ene./ 11y 25 Feb./ 10 y 24 Mar./ 07 y 21 Abr./ 05 y 19 May./ 02,
16 y 30 Jun./ 14 y 28 Jul./ 11 y 25 Ago./ 08 y 22 Sep./ 06 y 20 Oct./ 03 y
17 Nov./ 01, 15 y 29 Dic. Inicio en Addis Abeba.

PRECIOS

Circuito base: 1.005 EUR + vuelos

Supl. Hab. Ind.: 170 EUR

Extension a Harar: 230 EUR + vuelos (minimo 4 personas)
Supl. grupos 2-3 pers.: 130 EUR

Supl. Hab. Individual: 45 EUR



INCLUYE

e Transporte en 4x4 tipo Toyota Land Cruiser HDJ 80 (maximo 4 personas +
conductor).

e Pension completa, excepto el dia llegada a Addis Abeba.

¢ Alojamiento: hoteles previstos (o similares) en habitacién doble o triple con bafio
y aire acondicionado y otros tipos de alojamiento segun itinerario (camping,
resort, motel, pension).

e Guia de habla castellana. Para los mini-grupos de 2 personas los guias seran
locales de habla inglesa en la parte Norte.

e Todas las visitas y excursiones detalladas.

e Seguro de Viaje.

e Dossier Informativo.

NO INCLUYE:

e Visado de entrada. Tramitacion en la frontera a la llegada (aprox. 20 USD).
¢ Vuelos internacionales.

e Servicios extras en hoteles (teléfono, lavanderia, bebidas,...)

e Cualquier otro gasto no especificado en INCLUYE.

HOTELES PREVISTOS (O SIMILARES)

Addis Abeba: Soramba (4*) y/o Panorama (4%).
Arbaminch: Swaynes y/o Paradise.

Jinka: Resort y/o Tebkew Motel y/o Pensiéon Eyob.
Turmi: Camping 12 Cat. En Busca Lodge.

Harar: Heritage y/o Belayneh.

Mejora de hoteles: Disponemos de hoteles de categoria superior en Addis Abeba, Turmi
y Jinka. Rogamos consultar precios en cada caso.

FORMA DE PAGO

El 40 % del precio total del viaje en el momento de formalizar la inscripcion. El resto del
importe al menos 21 dias antes de la fecha de salida.

A TENER EN CUENTA

Clima: En Etiopia existen tres tipos de clima, segun altitud: por debajo de los 1.800m es
tropical, con temperaturas medias de 28° C y precipitaciones inferiores a 500 mm. Entre
los 1.800m y los 2.400m, el clima es subtropical y las temperaturas descienden hasta los
22° C, mientras que las lluvias van de 500 a 1.500 mm. Existe también una zona
templada, en las cotas superiores a 2.400m, en la que el termdémetro baja hasta los 15°
C y se recogen 1.700 mm anuales de lluvia.

Ropa y equipaje: Recomendamos llevar ropa ligera de algodén, calzado cémodo,
prendas de repuesto y un chubasquero. Sin olvidar el bafiador, zapatillas de goma, gorro,
gafas de sol, crema protectora y repelente para mosquitos. Sera muy Uutil llevar unos
prismaticos y linterna. Recomendamos llevar poco equipaje y, preferiblemente, bolsas o
mochilas flexibles. No olvidar la camara de fotos y tarjetas o carretes correspondientes.
Salud y vacunacién: No hay ninguna vacuna obligatoria. Se recomienda la antitetanica,
la fiebre amarilla y el tratamiento profilactico contra la malaria. Las enfermedades mas
comunes entre viajeros son gastrointestinales. Se debe tener especial precaucion con no
ingerir frutas sin pelar o verduras que no hayan sido previamente cocinadas y no beber
agua corriente. Se recomienda llevar un botiquin personal (aspirinas, pastillas
potabilizadoras de agua, vendas, antibiéticos, antidiarreicos y los medicamentos



habituales). Para mas informacion dirigirse al Servicio de Sanidad Exterior (teléfono: 91
5962035) o Centro de Vacunacion Internacional de cada ciudad.

Dinero: La moneda oficial etiope es el birr. Existen billetes de 1, 5, 10, 50 y 100 birr y
se acufian monedas de 1, 5, 10, 25 y 50 céntimos de birr. Su cotizacion es siempre
variable debido a la continua fluctuacion en la tasa de inflacion. Por norma general, los
cheques de viaje y las tarjetas de crédito (principalmente Master Card y Diners Club) sélo
son aceptados en algunos establecimientos de alto nivel en la capital.

Documentacidén: Se necesita un visado y pasaporte en regla con una validez minima de
6 meses. Los turistas espafioles pueden pedirlo en el aeropuerto a su llegada. O bien, en
la Embajada de Etiopia en Paris.

N-E- WG nnenenicnna

Mayor, 6, 6° ofic.. 1 - 28013 Madrid
T: (+34) 91 531 40 28 — 91 521 40 50 — F: 91 531 40 28
e-mail: inffo@newsmadretierra.com — newsviajes@gmx.net




